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1 Uvodné ustanovenia
1.1 Ciel vydania

(1) Cielom MP je stanovit’ plan uvolfiovania opatreni v CSS — Jesienka Myjava v suvislosti
s ochorenim COVID-19.

(2) Realizécia planu je priamo zavisld od vyvoja epidemiologickej situacie, od
jednotlivych rozhodnuti krizového Stabu, hlavného hygienika SR.

(3) Uvol'novanie opatreni resp. obmedzenie opatreni, pripadne zékaz bude prehodnocované
poskytovatel'om socialnej sluzby, jeho krizovym stdbom.

(4) O uvoriiovani alebo obmedzeni opatreni, pripadne o zdkazoch rozhoduje $tatutar
CSS - Jesienka Myjava, v jeho nepritomnosti zastupca riaditePa ato na zaklade
aktualnej epidemiologickej situécie v Slovenskej republiky av regione, moznosti
a schopnosti PSS a pribuznych dodrziavat’ hygienicko — epidemiologické opatrenia a
priestorovych, materialno — technickych a personalnych moznosti CSS — Jesienka
Myjava ako poskytovatePa socidlnej sluzby.

(5) Poskytovatel’ socialnej sluzby prostrednictvom poverenej osoby je v zaujme ochrany
zdravia a zivota PSS a zamestnancov opravneny od osoby vstupujucej do prevadzky
poskytovatel’a za twicelom vykonania navStevy blizkej osoby poZadovat’ preukazanie
dokladov o zaockovanosti, vysledkov testovania alebo zdznam o prekonanom ochoreni.
(6) Osoby vstupujiice do prevadzky poskytovatela za i¢elom navstevy blizkej osoby su
povinné riadi sa  usmerneniami  poskytovatePa  a dodrziavat’  potrebné
protiepidemiologické opatrenia.

(7) V pripade, Ze osoby vstupujlice do prevadzky poskytovatePa za ucelom navstevy
blizkej osoby, sa neriadia usmerneniami poskytovatel’a alebo pocas navstevy
nedodrziavaju usmernenia poskytovatela, je mozné zo strany poskytovatePa za u¢elom
ochrany zdravia azivota PSS azamestnancov takejto osobe neumoznit’ vstup do
prevadzky alebo ukonéit’ navstevu blizkej osoby.

(8) O uvoliiovani alebo obmedzeni opatreni, pripadne o zakazoch informuje CSS -
Jesienka na:

1. nastenka v CSS — Jesienka Myjava — pavilon A

2. webova stranka — www.cssmyjava.sk

1.2 Skratky

CSS - Centrum socialnych sluzieb

MP - Metodicky pokyn

PSS - Prijimatel’ socialnej sluzby (klient)

UVZ SR - Urad verejného zdravia Slovenskej republiky
MPSVR - Ministerstvo préce, socidlnych veci a rodiny
TSK - Trenciansky samospravny kraj

ROR - Rusko — odstup — ruky/dezinfekcia
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ZSS - Zariadenie socialnych sluzieb

2 Zasady protiepidemickych pristupov a bezpeénosti prijimatel’a socialnej
sluzby vo vztahu ku SARS-CoV-2 prenosu

2.1 VsSeobecné zasady protiepidemiologickych pristupov a bezpeénosti prijimatela
socialnej sluzby vo vzt’ahu ku SARS-CoV-2 prenosu

2.1.1 Respirator FFP2 alebo vyrobok KN95 alebo N95 alebo iny vyrobok, pre ktory vydal
Urad pre normalizaciu, metroloégiu a skiiSobnictvo SR rozhodnutie o uvedeni uréeného
vyrobku na trh bez posudzovania zhody podl’a osobitného predpisu (d’alej len ,,respirator <)

(1) Podla § 48 ods. 4 pism. r) zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji
verejného zdravia aozmene doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
(d’alej len ,,z&kon*) sa vSetkym osobam nariad’uje riadne prekrytie hornych dychacich ciest
(nos a Usta) pouzitim na verejnosti vo vSetkym:

a) osobam personalu zariadeni socialnej starostlivosti pri kontakte snavstevnikmi alebo
klientami

b) osobdm persondlu zariadeni poskytovatelov zdravotnej starostlivosti pri kontakte
s navstevnikmi, pacientmi alebo klientami

c) navstevnikom zariadeni podl'a bodu a) a b)

d) Kklientom a pacientom zariadeni poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti, S vynimkou
pacientov hospitalizovanych na 16zkovych oddeleniach zariadenia.

(2) Povinnost’ podl'a odseku 1 sa nevzt'ahuje na:

a) deti do 6 rokov veku

b) osoby so zavaznymi poruchami autistického spektra

) osoby so strednym a t'azkym mentalnym alebo sluchovym postihnutim

d) vykonnych umelcov pri podavani umeleckého vykonu aucinkujucich pri nakrdcani
dokumentarneho filmu

e) ttmo¢nikov do posunkovej re¢i v rdmci vykonu povolania

f) zamestnanca, ktory sa nachadza na vnatornom pracovisku sam

g) Cas potrebny na konzumaéciu pokrmov a napojov v zariadeniach spolo¢ného stravovania

h) osoby pri navsteve prirodnych kapalisk, wellness, umelych kapalisk.

(3) Pouzitie respiratora podl'a odseku 1 mozno nahradit’ pouzitim inej preventivnej ochrannej
pomoécky, ato pouzitim raska, $alu alebo Satky v pripade zamestnancov s chronickymi
ochoreniami dychacich ciest s dychovou nedostato¢nostou azamestnancov s koznymi
ochoreniami tvére, u ktorych by nosenie respiratora mohlo viest’ k zhorSeniu stavu.
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2.1.2 Opatrenia podl’a Usmernenia pre poskytovatel’ov socidalnych sluZieb k prekryvaniu
hornych dychacich ciest, ndvstevdm v zariadeniach, testovaniu a opusteniu zariadenia
prijimatel’om socidlnych sluZieb

(1) V zmysle Nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 183/2021 Z. z. na vykonanie
niektorych opatreni hospodarskej mobilizacie v savislosti s vyhlasenou mimoriadnou
situdciou na zabezpe&enie rieSenia koronavirusu COVID-19, v stlade s Vyhlaskou UVZ SR ¢.
32 a 33, MPSVR SR vydava usmernenie pre poskytovatel'ov socidlnych sluzieb:

a) kazdy zamestnanec socialnych sluzieb je povinny pri kontakte s klientmi alebo navstevami
v priestoroch interiérov budov mat’ prekryté horné dychacie cesty (nos a usta) respiratorom

b) pouzitie respiratora je mozné nahradit’ uzamestnancov pouzitim jednorazového
ochranného raska v pripade, ak v zariadeni socialnych sluzieb sa aktualne nevyskytuje
ochorenie SARS-CoV-2

¢) kazda cudzia osoba vstupujuca do prevadzky (navstevy Kklientov, dodavatelia,
poskytovatelia zdravotnej starostlivosti, atd’.) je povinna mat’ prekryté horné dychacie cesty
respirdtorom, Vv pripade, ak navstevnik, resp. dodavatel respiratorom nedisponuje,
poskytovatel’ socialnych sluzieb je povinny mu respirator poskytnut’

d) navstevy klientov v zariadeniach socialnych sluzieb st povinné dodrziavat’ hygienicko —
epidemiologické pravidla poskytovatel'a

e) pocas vyskytu ochorenia SARS-CoV-2 v zariadeni sa postupuje podla Usmernenia
k postupu pre pripad pozitivne testovaného prijimatel'a alebo zamestnanca na SARS-CoV-2,
aktualizcia k 27.04.2022, link: Sociélne sluzby — MPSVR SR (gov.sk).

Postup so zameranim zvysSeného dozoru:

a) navstevy a doprovod PSS v zariadeni a na vysetrenia a iné nevyhnutné ukony: priznaky
akutneho infekéného ochorenia, testovanie, cestné prehlasenie o zdravotnom stave, o tom, ze
osobe nie je nariadena karanténa alebo nemé dodrziavat’ domacu izolaciu a 0 cestovatel'skej
anamnéze v pripade ak nie je zaockovany (14. dni od davky uzatvarajicej ockovanie proti
SARS-CoV-2) alebo 180 dni od prekonania infekcie COVID-19

b) PSS — odporu¢ané ockovanie, tam kde nie je mozné (kontraindikované alebo odmietnuté)
oc¢kovanie, testovanie, zdravotno — socialne standardné postupy v prevencii a liecbe ochoreni
v spolupréci s osetrujacim lekarom, sestrou, inym zdravotnickym pracovnikom podl'a
Standardnych oSetrovatel'skych a klinickych postupov v socidlnych sluzbach

c) zamestnanci — priznaky akdtneho infekéného ochorenia, testovanie, odporu¢ané o¢kovanie
d) dodavatelia externych sluzieb — priznaky akdtneho ochorenia, testovanie podla NTS
SARS-CoV-2.

(2) V pripade vyskytu klinickych priznakov, smerujucich k podozreniu na ochorenie COVID
— 19, je potrebné, aby sa zamestnanec pred nastupom do prace otestoval samotestami,
pripadne kontaktoval svojho osetrujuceho lekara a priameho nadriadeného.

(3) V pripade podozrenia na ochorenie u PSS je potrebné vykonat’ vySetrenie AG testami, pri
pozitivnom vysledku kontaktovat’ oSetrujiceho lekara, veducu sestru, pripadne riaditel'a
zariadenia.
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(4) V pripade vyskytu klinickych priznakov, smerujucich k podozreniu na ochorenie COVID
— 19 u dodavatel’a, pribuzného alebo in¢ho navstevnika zariadenia, je potrebné, kontaktoval
svojho oSetrujlceho lekéra a do zariadenia vébec nevstupoval.

(5) V pripade vyskytu ochorenia COVID-19 u PSS a zamestnancov, bude CSS — Jesienka
Myjava  kontaktovat  prislusny RUVZ  apristipi  k zavedeniu  nariadenych
protiepidemiologickych opatreni.

3 Podmienky pre umoZnenie navstev — Plan arezim nav§tev v CSS —
Jesienka Myjava (MP ¢. 06/2020, 6. vydanie, zo diia 01.04.2022)

3.1 Vychodiska planu a rezimu navstev v CSS — Jesienka Myjava
(1) Vychodiska, ktoré boli vzaté do Gvahy pri tvorbe Planu a rezimu navstev:

e pocet PSS

e vek a zdravotny stav PSS

e pocet a moznosti navstevnych priestorov v areali CSS — Jesienka Myjava vhodnych
pre navstevy

frekvencia navstev za bezného prevadzkovania sluzby

priestorové a personalne moznosti CSS — Jesienka Myjava

uvol’nenie opatreni

zaGiatok konkrétnej fazy uvolnovania opatrenia u konkrétneho poskytovatela je
dobrovol'né, t. j. je na rozhodnuti poskytovatel'a kedy sa za¢ne

e opatrenia UVZ SR a usmernenia MPSVR a TSK

3.2 Pravidla rezimu navstev v CSS — Jesienka Myjava

Priestory pre navstevy v navstevnd miestnost vo vstupnej hale na
pavilone A

v izba PSS ato len v $pecifickych pripadoch
(napr. PSS v terminalnom §tadiu, imobilni PSS,
ktorych nie je mozné vysadit na vozik) —
podmienkou je suhlas spolubyvajuceho, ze po
dobu trvania navstevy PSS az do dezinfekcie
priestorov sa bude zdrziavat’ mimo izby,
pripadne u dalsiecho imobilného PSS bude
priestor predeleny paravanom

v' vo vonkajSich priestoroch za priaznivého
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pocasia

v" vo vyhradenom priestore pre navStevy musia

byt fyzické osoby vzdialené od seba minimalne
naz2m

Dizka trvania navitevy

ANERN

maximalne 20 min
v pripade navstevy V interiéri v specifickych
pripadoch maximalne 15 min

Pocet navstevnikov u jedného
PSS

AN

2 0soby na jedného PSS

Vv pripade navstevy v interiéri na izbe PSS
v $pecifickych pripadoch maximalne 1 osoba
na 1 PSS

Ohlasovanie navstev vopred

Cas a termin navstevy je potrebné objednat’ dei
vopred v ¢ase od 07,00 hod do 14,00 hod

¢as a termin na pondelok je potrebné objednat’
najneskér do piatku do 13,00 hod (terminy
budi obsadzované postupne od ranného
terminu po popoludnajsi)

UPOZORNENIE: Po 14,00 hod nebude
mozné termin navstevy si objednat’

Kontaktna osoba pre objednanie
navstevy

0901 918 530 - socialne pracovnicky

Navstevné hodiny

e navStevy budu realizované v presne
stanovenych ¢asoch — 09,00 hod, 10,00,
11,00 hod a 13,00 hod — len pracovné
dni

e CSS — Jesienka Myjava si vyhradzuje
pravo upravit’ ¢as trvania navstevy o ¢as

pripadného meskania navstevy
z dévodu dodrzania ¢asového
harmonogramu

e CSS - Jesienka Myjava si vyhradzuje
pravo zastavit’ navstevy
z prevadzkovych a technickych
dévodov

e CSS - Jesienka Myjava neumozni
navstevu.

e 0sobe so zvySenou telesnou teplotou —
nad 37 °C

e o0sobam s priznakmi respira¢ného
ochorenia  (kasel, sekrécia znosa
a pod.)
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e 0sobam, ktoré sa vratili zo zahrani¢ia
pocas poslednych 14 dni
e o0sobdm, ktoré  ziju v spolo¢nej
domécnosti  sosobou  chorou na
COVID-19 alebo podozrivou z ohorenia
na COVID-19 alebo boli s takymito
osobami v kontakte
e 0sobam, u ktorych v blizkej rodine alebo
okoli je niektora osoba Vv karanténe,
alebo ak v tomto obdobi on alebo osoba,
sktorou je vblizkom kontakte
pricestovala zo zahranicia
e ak ma PSS zhorSeny zdravotny stav a to
aj napriek objednanému terminu
navstevy
e ak je PSS zakéhokol'vek dbvodu
v izolacii ato aj napriek objednanému
terminu navstevy
e ak je PSS ubytovany v priestoroch,
v ktorych je nariadend karanténa ato aj
napriek objednanému terminu navstevy
e povereny zamestnanec CSS — Jesienka
Myjava je opravneny ziadat k
nahliadnutiu:
- potvrdenie 0 ockovani
- potvrdenie o prekonani
POZOR!
Osoby, ktoré pridu na navstevu, budd testované.
Ide o nasledovné osoby:
- nie st o¢kovane
- maju 1. alebo 2. davku o¢kovania
- maju 3. davku ofkovania, avS§ak eSte neuplynulo
14 dni od podania 3. davky
- ktoré maju od prekonania ochorenia viac ako 180
dni
CSS - Jesienka Myjava prostrednictvom sestry si
takuto osobu otestuje pred navstevou antigénovym
testom. Potrebu testovania je osoba, ktora chce
prist na nav§tevu povinna nahlasit® socialnej
pracovnicke pri objednavani terminu, tak aby bol
pripraveny odborny pracovnik, ktory Ag test
vykona. Osoba, ktora chce byt’ testovana musi prist’
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15 minut pred objednanym terminom (o 08,45 hod,
09,45 hod, 10,45 hod a 0 12,45 hod) a musi striktne
dodrziavat’ pokyny sluZzbukonajuceho personalu.
Testované budu len osoby, ktoré reélne pridu na
navs§tevu PSS, zdovodu ochrany PSS CSS -
Jesienka Myjava: Iné osoby v CSS - Jesienka
Myjava nebudeme testovat’ (testovanie v CSS -
Jesienka Myjava nenahradza testovanie na
odberovych miestach).

UPOZORNENIE:

Nebudi prijaté navstevy, ktoré nemaju objednany
vopred termin, aj napriek tomu, Ze pridu zd’aleka.

Informovanie pribuznych
0 moznosti navstev ao Plane
a rezime navstev

v" webové sidlo — www.cssmyjava.sk

3.3 Pravidla pre priebeh navStevy

Vstupna kontrola

v’ nav$teva je povinnd mat’ po cely ¢as pobytu
vareali CSS - Jesienka Myjava respirator
(podra aktualnych pravidiel)

v' CSS - Jesienka Myjava zabezpe¢i dezinfekciu
na ruky ako aj dezinfekciu névstevnych
a prilahlych priestorov

v' navs$teva musi strpiet’ meranie teploty, kontrolu
zdravotného stavu, kontrolu testu, vypisanie
Cestného prehlasenia a d’alsiu administrativu

v’ navStevnd miestnost, v ktorom sa bude
uskutoénovat’ navsteva, bude vybavena
germicidnym ziariCom, po kazdej navsteve
bude vykonana dezinfekcia  priestorov
a kontaktnych ploch, ako st napr. klucky,
madla, stol, stolicky a pod.)

Jasne oznacené miesto navstevy

v' nav$tevna miestnost’ vo vstupnej hale pavilénu
A

v’ izba PSS ato len v 3pecifickych pripadoch
(napr. PSS v terminalnom §tadiu, imobilni PSS,
ktorych nie je mozné vysadit na vozik) —

10
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podmienkou je suhlas spolubyvajuceho, Ze po
dobu trvania navstevy PSS az do dezinfekcie
priestorov sa bude zdrziavat mimo izby
pripadne u d’alsiecho imobilného PSS bude
priestor predeleny paravanom

Podmienky pre navstevnikov v/ navSteva je povinna riadit sa pokynmi
sluzbukonajuceho personalu

v parkovanie je mozné v aredli CSS — Jesienka
Myjava podla pokynov personalu (po
zaparkovani zostafite v aute az do pokynu
a usmernenia personélu)

v navstevy sa moézu zdrziavat len v priestoroch
vyhradenych na navstevy

v’ nie je povolené pocas navstevy podéavanie
stravy a napojov

v vzajomna vzdialenost os6b (min. 2 m) musi
byt’ dodrzana

v’ balicek pre PSS pocas navstevy je mozné
priniest, avSak musia byt v plastovom obale
(iny obal neprevezmeme) a musia sa odovzdat’
najprv sluzbukonajucemu personalu, ktory ho
dezinfikuje ada ho PSS hned po skonceni
navstevy)

v’ navsteva sa musi vyhnat' kontaktu s inymi PSS
pocas pobytu v exteriéri aj interiéri zariadenia

Po ukonceni navStevy v’ po kazdej navSteve musi byt priestor
dezinfikovany (napr. stoly, stolicky, kl'ucky,
dotykové plochy)

v" zodpovednost’ — sluzbukonajuci koordinator pre
navstevy uréeny vedlcou socidlneho Useku

UPOZORNENIE !
Pri zhorSeni epidemiologickych podmienok, ako aj pri nedodrZani wuvedenych
podmienok si Statutar CSS — Jesienka Myjava vyhradzuje moZnost’ obmedzit’ navstevy

11
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opatovne ato aj plosne alebo v niektorych diioch alebo pre konkrétneho navstevnika,
ktory nedodrZiava podmienky stanovené v Plane a reZime navstev.
CSS - Jesienka Myjava si vyhradzuje pravo zmenit’ podmienky a pokyny pre navstevy
podla prevadzkovych, personalnych podmienok ako aj podlPa aktualnej
epidemiologickej  situacie v krajine avregione, pocasia, pripadne inych
nepredvidatel’nych faktorov.
Podpisanim CESTNEHO PREHLASENIA PRE NAVSTEVY V CSS — JESIENKA
MYJAVA kazdy navs§tevnik, okrem iného:

» prehlasuje, Ze bol obozndmeny s Planom a rezimom navstev v CSS — Jesienka
Myjava — MP ¢. 06/2020, 6. vydanie
suhlasi s opatreniami stanovenymi pre navstevy v CSS — Jesienka Myjava
neprejavuje Ziadne priznaky prenosného infekéného ochorenia
nema nariadené karanténne opatrenie
nebol v kontakte s osobou s ochorenim COVID-19
nebol mimo UGzemia Slovenskej republiky anema nariadené karanténne
opatrenia
Bez podpisaného CESTNEHO PREHLASENIA PRE NAVSTEVY V CSS — JESIENKA
MYJAVA nie je mozné navstevnika do CSS — Jesienka Myjava vpustit’.

YVVYYVY

4 Podmienky pre dlhodobejsie opustenie priestorov CSS — Jesienka Myjava

4.1 Opustenie priestorov CSS — Jesienka Myjava do domacej starostlivosti

(1) PSS maju moznost’ opustit’ CSS — Jesienku Myjava a byt v domacej starostlivosti.
(2) V zmysle Nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 183/2021 Z. z. na vykonanie
niektorych opatreni hospodarskej mobilizacie v savislosti s vyhlasenou mimoriadnou
situdciou na zabezpe&enie rieSenia koronavirusu COVID-19, v sulade s Vyhlaskou UVZ SR ¢.
32 a 33, MPSVR SR vydava usmernenie pre poskytovatel'ov socialnych sluzieb:
e PSS moze opustit’ zariadenie bez obmedzenia, v sulade s Domacim poriadkom
e pocas pobytu mimo zariadenia je potrebné dodrziavat’ platné hygienicko —
epidemiologické odportacania
e v pripade, ak po navrate do zariadenia bude PSS pocitovat’ zhorSenie zdravotného
stavu (zvysena teplota nad 37 °C, kasel’, nocné potenie, inava, bolesti hrdla, bolesti
hlavy, dychavi¢nost, strata chuti alebo strata ¢uchu, ¢revné a zazivacie problémy,
pocit upchatého nosa), je potrebné bezodkladne kontaktovat’ odborny personal
zariadenia, ktory vykona testovanie AG testom
e v pripade pozitivneho vysledku na SARS-CoV-2 je potrebné izolovat’ PSS po dobu 3
dni, po ukonceni izol&cie je potrebné opédtovné otestovanie PSS
o dalsi postup — v stlade s odporiéaniami prisluiného RUVZ Trenéin.
(4) Osoba, ktora si prevezme PSS do domacej starostlivosti vyplni a vypise:
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- Priloha ¢& 1 - Cestné prehlasenie pre preberajicu osobu preberajicu PSS do domacej
starostlivosti

- Priloha & 2 - Cestné vyhldsenie osoby, ktora prebera PSS do domacej starostlivosti

- Priloha é. 3 - Poucenie GDPR COVID-19

- Priloha ¢ 4 - Informécia pre prijimatel’ov a pribuznych o pravidlach, ktoré je potrebné
dodrZiavat’ pri doc¢asnom opusteni CSS — Jesienka Myjava (text + obrazky)

(5) Osoba, ktord si preberd PSS do domécej starostlivosti musi strpiet’ meranie teploty,
vypisanie Cestnych prehlaseni a d’alsiu administrativu.

(6) Osoby v spolo¢nej domacnosti nebudl v karanténe, ani nebudu vykazovat klinické
priznaky ochorenia COVID-19.

(7) Po navrate do CSS - Jesienka Myjava bude PSS vykonany kontrolny antigénovy test
na COVID-19, skontrolovany jeho zdravotny stav a po prijati mu bude preventivne
vykonany d’alsi antigénovy test na 3. a 5. dei od prichodu do zariadenia.

(8) Osoba, ktora privedie PSS spét’ do CSS — Jesienka je povinna vypisat’ a podpisat’:

- Priloha ¢& 5 Cestné prehlasenie o bezinfekénosti PSS a pribuzného alebo inej osoby, ktora
PSS do CSS - Jesienka Myjava priviedla

- Priloha ¢ 6 - Cestné vyhldsenie osoby a PSS, ktora priviedla PSS z domécej starostlivosti
(9) V domécom prostredi sa odporuca vyhybat’ sa priestorom s vy$Sou koncentraciou l'udi
a sledovat’ svoj zdravotny stav v suvislosti s ochorenim COVID-19.

(10) PSS, ktori mali v ramci posledného testovania pozitivny vysledok alebo su ubytovani
v priestoroch, kde sO nariadené karanténne opatrenia, nemézu CSS — Jesienka Myjava
opustit’.

4.2 Pobyt prijimatela sociilnej sluzby mimo CSS - Jesienka Myjava z dovodu
hospitalizacie, kupelov

(1) V pripade, Zze bude PSS hospitalizovany v zdravotnickom zariadeni alebo absolvuje
kupelna liecbu, bude po névrate testovany antigénovym testom a umiestneny Vv izolaénej
miestnosti na dobu 3 dni, po skonéeni izolacie bude PSS opét’ vykonany antigénové testy na
3. a5.den od prichodu do zariadenia.

(2) Personal sleduje klinicky stav PSS (priznaky infekéného ochorenia), podl'a standardného
postupu.

(3) Pocas pobyt v izolaénej miestnosti nebude mat’ PSS povolené névstevy.
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5 Podmienky pre kratkodobé opustenie priestorov CSS — Jesienka Myjava
pocas dia

(1) Mimo priestorov a arealu CSS — Jesienka Myjava je potrebné reSpektovat’ vSeobecné
zasady prevencie pred ndkazou ochorenim COVID-19, vypracované v sulade s odporac¢aniami
Ministerstva zdravotnictva SR pre verejnost’, a to najma:
v umyvat’ si ruky ¢asto mydlom a teplou vodou po dobu 20 sekind
v ruky si utierat’ jednorazovou papierovou utierkou
v ak nie je k dispozicii mydlo avoda, je potrebné pouzit' dezinfekény prostriedok na
ruky na béze alkoholu
v" nedotykat’ sa neumytymi rukami o¢i, nosa a Ust
v’ zakryvat’ si nos austa pri kaslani a kychani jednorazovou papierovou vreckovkou
a nasledne ju zahodit’ do kosa
v' vyhybat’ sa blizkemu kontaktu s 'ud’'mi, ktoré javia priznaky respiraéného ochorenia
v' podla moznosti dodrziavat’ vzdialenost’ najmenej 2 metre medzi sebou
v" nechodit’ do oblasti s vysokou koncentraciou l'udi
v" dbat’ na zvySenu dezinfekciu povrchov
(2) Rizikové skupiny os6b:
e star$i I'udia vo veku nad 60 rokov a viac
e 0soby s pl'icnou chorobou a s chronickym ochorenim srdca a pl'ac + d’alsie diagnozy
e 0soby s chronickym ochorenim spojenym so znizenou imunitou

5.1 Kratkodobé opustenie priestorov a arealu CSS — Jesienka Myjava

(1) Priestor a aredl CSS — Jesienka Myjava moze opustit’ PSS za uc¢elom vychadzky mimo
arealu zariadenia, pripadne nadkupov a pod.

(3) Kréatkodobé opustenie CSS — Jesienka Myjava bude PSS umoznené aj bez sprievodu
zamestnanca.

(4) PSS je povinny dodrziavat’ vSetky pokyny zamestnanca a protiepidemiologické opatrenia.
(5) Vedenie CSS — Jesienka Myjava odportca PSS vyuzivat’ sluzby, ktoré poskytuje CSS —
Jesienka Myjava a to zabezpecenie nakupu 1x tyzdenne persondlom zariadenia.

(6) Odporacame PSS, ktory chce kratkodobo opustit’ zariadenia, aby svoj odchod aj prichod
nahlasil sluzbukonajicemu personalu, aj z ddvodu zabezpecenia vstupu do arealu aj z dévodu
jeho bezpecnosti.

(7) Po navrate z kratkodobého opustenia zariadenia odpora¢ame podla urc¢eného postupu si
vsetci umyt’ a dezinfikovat’ ruky.

(8) Zamestnanec podéa hlasenie o sprievode veducej sestre, alebo sestre, ktora ma sluzbu, pre
ucely pisania hlasenie v Knihe hléseni.
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(9) Absolvovanie kratkodobého opustenia mimo CSS - Jesienka Myjava PSS, zapise
sluzbukonajuci zamestnanec zdravotnickeho useku do denného hlasenia v Knihe hléaseni.

6 Prijimanie novych prijimatelov socialnych sluzieb do CSS - Jesienka
Myjava

(1) Ziadatel, resp. jeho zékonny zastupca/sprevadzajica osoba ziadatela vyplni pre Ggely
poskytovania socialnej sluzby pocas trvania mimoriadnej situacie v suvislosti s ochorenim
COVID-19:

- Priloha ¢ 7 - Cestné vyhlasenie PSS o zdravotnom stave klienta a osob, s ktorymi je
v styku.

(2) Pri nastupe je potrebné predlozit’ test Ziadatela na COVID-19 s negativnym vysledkom,
nie starsi ako 48 hodin.

(3) V pripade testu na COVID-19 s pozitivnym vysledkom, nebude ziadatel do CSS —
Jesienka Myjava prijaty az po skon¢eni jeho karantény oSetrujucim lekarom.

(4) Ziadatela méze pri nastupe do CSS — Jesienka Myjava sprevadzat maximalne dve osoby
(rodinni prislugnici).

(5) Sprevadzajuca osoba musi mat’ pri nastupe povinne prekrytie hornych dychacich ciest
(respirator FFP2), ziadatel'ovi sa prekrytie hornych dychacich ciest odporuca.

(6) Sprevadzajuca osoba nebude mat pristup do interieru CSS — Jesienka Myjava, vSetky
Ukony spojené s administrativou budu vykonané s persondlom vo vyhradenom priestore.

(7) Pri vstupe bude zmerana bezkontaktnym teplomerom teplota ziadatel'a, v pripade zvysenej
teploty alebo priznakov respiracného ochorenia (zvySena teplota nad 37 °C, kaSel’, sekrécia
z nosa) ziadatel'a, mu nebude umozneny vstup do CSS — Jesienka Myjava.

(8) Vstup do CSS — Jesienka Myjava bude Ziadatel'ovi opdtovne umozneny az nasledujlci
tyzden, po preukazani bezinfekénosti od jeho osetrujiceho lekara, ktory nesmie byt starsi ako
3 dni.

(9) Pri vstupe bude zmerand bezkontaktnym teplomerom teplota sprevadzajlcej osoby,
v pripade zvysenej teploty alebo priznakov respiraéného ochorenia (zvysend teplota nad 37
°C, kasel’, sekrécia z nosa) sprevadzajicej osoby, jej nebude umozneny vstup do CSS —
Jesienka Myjava.

(10) Po néstupe nového ziadatel'a do CSS — Jesienka Myjava mu bude vykonany kontrolny
antigénovy test na nasledne bude testovany na 3. a 5. den od prichodu do zariadenia a bude
mu merana teplota minimalne 2 x denne.

(11) Prijimanie novych PSS sa riadi Pandemickym planom Ministerstva préce, socialnych
veci a rodiny Slovenskej republiky.

(12)_UPOZORNENIE: V pripade vyskytu pozitivneho pripadu na COVID-19 v CSS -
Jesienka Myjava a nariadeni karantény v CSS - Jesienka Myjava bude ziadatel
bezodkladne o tejto skuto¢nosti informovany telefonicky (aj v dei nastupu) a nebude do
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CSS - Jesienka Myjava prijaty v stanovenom termine az po odvolani karanténnych
opatreni.

7 Spolocenské aktivity

(1) SpoloCenské aktivity sa modzu vykonavat za podmienky dodrziavania
protiepidemiologickych opatreni.

8 Socialne, pravne a iné odborné poradenstvo

(1) Sociélne, pravne ainé odborné poradenstvo sa moézu vykonavat za podmienky
dodrziavania protiepidemiologickych opatreni.

9 Externé sluzby starostlivosti o Pudské telo

(1) Za externé sluzby starostlivosti o telo sa pokladaju pedikérske a kadernicke sluzby.

(2) Sluzby zabezpeci CSS — Jesienka Myjava.

(3) Sluzby si moze zabezpeéit aj PSS sdm, pripadne jeho rodina, je vSak potrebné toto
oznamit’ minimalne 48 hodin vopred socialnej pracovnicke, mobil 0901 918 530.

(4) Pri poskytovani sluzby je kadernicka a pedikérka povinna dodrziavat vsetky platné
opatrenia pre tieto sluzby, platné opatrenia v Slovenskej republike a interné opatrenia v CSS —
Jesienka Myjava.

(5) Kaderni¢ka a pedikérka musia strpiet’ meranie teploty a po¢as vykonu préace su povinné
mat’ prekryty nos aj usta respiratorom FFP2 podla aktualne platnych epidemickych opatreni.

10 Duchovna sluzba

(1) Duchovné sluzby sa mézu vykonavat’ za podmienky dodrziavania protiepidemiologickych
opatreni.

11 Stravovanie

(1) Stravovanie sa bude organizovat' za podmienky dodrziavania protiepidemiologickych
opatreni.
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12 Dodavatel’ské, revizne, rekonstrukéné a stavbarske prace

(1) Stravovanie sa bude organizovat' za podmienky dodrziavania protiepidemiologickych
opatreni.

13 Zaverec¢né ustanovenia

(1) Ciel'om tohto MP je naplanovat’ jednotlivé pracovné postupy a v praxi zvladnut’ situaciu
postupného uvolniovania protiepidemiologickych opatreni.

(2) Tento MP je zavazny pre vsetkych navstevnikov, PSS a zamestnancov.

(3) Zamestnanci st povinni sa s nim preukazatel'ne oboznamit’, zodpovedni za oboznamenie
zamestnancov su veddci Usekov.

(4) Akékol'vek zmeny vtomto MP mézu byt vykondvané len so suhlasom S$tatutarneho
zastupcu CSS — Jesienka Myjava.

(5) MP je zverejneny na nastenke na pavilone A, na webovej stranke www.cssmyjava.sk.

(6) Kontrolou dodrziavania a realizovania su povereni veduci Usekov.

(7) Nadobudnutim a¢innosti tohto MP sa rusi:

- MP ¢. 07/2020 — Plan uvolnovania opatreni v CSS — Jesienka Myjava v suvislosti
s ochorenim COVID-19, 5. vydanie

(8) Pri zhorseni epidemiologickych podmienok si Statutarny zastupca CSS — Jesienka
Myjava vyhradzuje moznost’® uvolnit’, obmedzit’ opatrenia alebo vydat’ zdkaz ato aj
plosne alebo individualne.

(9) CSS — Jesienka Myjava si vyhradzuje pravo zmenit’ podmienky a pokyny podla
prevadzkovych, personalnych podmienok ako aj podPa aktualnej epidemiologickej
situécie v krajine a v regione, pocasia, pripadne inych nepredvidatePnych faktorov.

(10) MP nadobuda platnost’ diiom vydania.
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Zoznam priloh

Priloha ¢. 1 Cestné prehlasenie pre preberajicu osobu PSS do domacej starostlivosti

Priloha &. 2 Cestné vyhlasenie osoby, ktora prebera PSS do domécej starostlivosti

Priloha ¢. 3 Pouc¢enie GDPR COVID-19

Priloha ¢. 4 Informacia pre prijimatelov a pribuznych o pravidlach, ktoré je potrebné
dodrziavat’ pri do¢asnom opusteni CSS — Jesienka Myjava (text + obrazky)

Priloha &. 5 Cestné prehlasenie o bezinfekénosti PSS a pribuzného alebo inej osoby, ktora
PSS do CSS - Jesienka Myjava priviedla

Priloha &. 6 - Cestné vyhléasenie osoby a PSS, ktora priviedla PSS z domacej starostlivosti
Priloha &. 7 - Cestné vyhléasenie PSS o zdravotnom stave klienta a 0s6b, s ktorymi je v styku
Priloha ¢. 8 — Vyhlaska UVZ SR, ktorou sa nariadujii opatrenia pri ohrozeni verejného
zdravia k izolacii 0s6b pozitivnych na ochorenie COVID-19 a karanténe osob, ktoré prisli do
Uzkeho kontaktu s osobou pozitivnou na ochorenie COVID-19
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Priloha ¢. 1

CESTNE PREHLASENIE PRE PREBERAJUCU OSOBU PSS DO DOMACEJ
STAROSTLIVOSTI

(Opustenie priestorov CSS — Jesienka Myjava do domécej starostlivosti, kapitola 5. 1)

(odpoved’ zakruzkujte):
MENO @ PrIEZVISKO © oo

Bol som pouceny a zavdzujem sa dodrziavat’ opatrenia uvedené v Plane uvolfiovania opatreni

MP &. 07/2020, 2. vydanie ANO NIE
Bol som pouceny o svojich pravach vo vztahu k ochrane osobnych udajov a GDPR

ANO NIE
Teplota:................ °C Zmeral/a (POAPIS) & ...oovervieieieieee e
Teplota nad > 37,0°C ANO NIE

Mam alebo som mal poslednych 14 dni niektory z nasledujucich priznakov: suchy kasel,
dychavic¢nost,, zvySenu teplotu, zimnicu, bolest’ v krku, hlavy, bolesti svalov, hnacku alebo
zvracanie

ANO NIE

Bol som poslednych 14 dni v zahrani¢i ANO NIE

Bol som poslednych 14 dni v kontakte s osobou, ktora sa vratila zo zahranicia, je v karanténe
alebo sa u tejto osoby objavili priznaky respira¢ného ochorenia alebo ochorenia COVID-19

ANO NIE
Bol som testovany s pozitivnym vysledkom ANO NIE
Bol v kontakte s osobou testovanou na COVID s pozitivnym vysledkom ANO NIE
Som o¢kovany ANO NIE

Ak by sa najbliz§ich 14 dni zmenila akakol'vek z odpovedi na ANO, som si vedomy svojej
povinnosti oznamit' to na tel. ¢. 0901 918530, 0901 918 533 alebo elektronicky na
maria.bukovanova@cssmyjava.sk ANO NIE

Ja dolupodpisany/-a..........ccoiiiiiiiiii ¢estne vyhlasujem, Ze udaje, ktoré som
poskytol/-a st pravdivé. Zaroven svojim podpisom potvrdzujem, Ze som si plne vedomy vyssie
uvedenych zdravotnych rizik a o ktorych som bol vopred ddkladne informovany.
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Som si vedomy/-a pravnych néasledkov plyndcich z uvedenia nepravdivych tdajov v mojom ¢estnom
vyhlaseni, najmd som si vedomy/-a, ze svojim konanim méZzem naplnit’ niektora zo skutkovych
podstat trestnych ¢inov ohrozujucich Zivot a zdravie (§ 163 a § 164 Trestného zékona - Sirenie
nebezpecénej ndkazlivej l'udskej choroby, spachanej priamym umyslom, alebo formou nedbanlivosti).

Datum: .......coovveii. .

Podpis
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Priloha ¢&. 2

Cestné vyhlasenie
osoby, ktora prebera prijimatel’a socialnej sluzby (d’alej len ,,PSS*) do domacej
starostlivosti

(Opustenie priestorov CSS — Jesienka Myjava do domacej starostlivosti, kapitola 5. 1)

Meno a priezvisko klienta:

Datum narodenia:

Adresa trvalého pobytu:

Adresu pobytu, kde sa bude nachadzat v domacej starostlivosti:

Meno

a priezvisko preberajucej osoby (zakonného zastupcu) PSS, oznaceného vysSie

a telefonicky kontakt:

Cestne vyhlasujem, Ze

a)

b)

c)

sa Umna, ani uos6b, ktoré pridu do styku s PSS neprejavuju priznaky akitneho
ochorenia ako zvysena telesna teplota alebo triaska, malatnost’, neprimerand unava,
zacervenané alebo zapalené oci s vytokom, upchaty nos so stazenym dychanim, husty
skaleny alebo zafarbeny (zlty, zeleny) vytok z nosa, nadcha, bolest’ usi, vytok z usi,
oslabeny sluch, suchy dusivy kasel’, vlhky produktivny kaSel’, vracanie, riedka stolica
niekolkokrat denne, novovzniknuté zacervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na
kozi.,

nemam ani ziadna osoba, ktord pride do styku s PSS nariadenu karanténu a
v mojej/jeho* blizkej rodine, s ktorou som/je* v styku, nie je ziadny prislusnik rodiny
v karanténe v savislosti s tymto ochorenim.

mi nie je zname, ze by som, zakonni zastupcovia PSS alebo iné osoby, ktoré s nim zija
v spolo¢nej v domacnosti, prisli v priebehu ostatného tyzdina do styku s osobami
podozrivymi alebo chorymi na ochorenie COVID-19*,

Som si vedomy (&) pravnych néasledkov nepravdivého vyhlasenia, najméa som si vedomy
(&), Ze by som sa dopustil (a) priestupku podl'a §56 zakona ¢. 355/2007 Z. z. 0 ochrane,
podpore a rozvoji verejneho zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.
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Cestne prehlasujem, Ze preberam zodpovednost’ za PSS podas jeho pobytu v doméacej
starostlivosti aza dodrziavanie vSetkych platnych opatreni uréenymi internou
dokumentaciu CSS — Jesienka Myjava (vid® www.cssmyjava.sk) v suvislosti so Sirenim
infek¢ného ochorenia SARS-CoV-2 ako aj vSetkych platnych opatreni v Slovenskej
republike.

Podpis preberajlcej osoby PSS
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Priloha ¢&. 3

Poucéenie GDPR COVID-19

V stlade so Zakonom €. 124/2006 Z. z. Z&dkonom o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri praci a
0 zmene a doplneni niektorych zékonov, zdkonom ¢&. 355/2007 Z. z. Zakon o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov, zadkonom
448/2008 z. Z. o socialnych sluzbach a zdkonom 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov
ziskava nase zariadenie

Centrum socialnych siuzieb — Jesienka Myjava

osobné udaje dotknutej osoby v nasledujucom rozsahu:
- meno, priezvisko
- den a ¢as navstevy
- Udaje o zdravotnom stave a telesnej teplote
- Udaje o cestovatel'skej anamnéze

Udaje st spracovavané na dobu nevyhnutnii na vyhodnotenie rizika $irenia ndkazy COVID-19
a uchovavané maximéalne po dobu nasledujucich 21 dni.

Datum: ... Podpis
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Priloha ¢. 4

Informdcia pre prijimatelov a pribuznych o pravidlach, ktoré je
potrebné dodrZiavat pri docasnom opusteni CSS - Jesienka Myjava

Musime dodrZiavat' nasledovné pravidla:

1.

2.

© N o’

Oznamime  zamestnancovi CSS — Jesienka Myjava, ze odchadzame
z CSS — Jesienka Myjava a nahlasime presny ¢as navratu.

V pripade, Ze mame mobilny telefon, pri navrate zavolame na telefon 0901 918 534,
v pripade, Ze mobilny telefon nemame, dodrzime presne ¢as ndvratu apri brane
vyckame v dohodnutom c¢ase na persondl, ktory otvori brdnu do CSS - Jesienka
Myjava.

Pouzivame povinne respirator FFP2 v interiéri (v uzavretom priestore), napr.

e Vv autobuse
e Vv obchode
e Vv kostole
e Vv lekarni
Nemusime mat’ rasko v exteriéri napr. pri prechadzke v meste, na dedine, v prirode, ak
su cudzi 'udia od nas vzdialeni minimalne na 5 metrov .
Rusko nosime, aby sme nesirili kvapdckovu infekciu.
Nechytdme si nos a nestichame si o€i.
Nepodavame si ruky s inymi Fud’mi, radSej si zakyvame.

Po prichode do CSS — Jesienka Myjava si hned’ umyjeme ruky, zmeraji ndm teplotu,
spravia antigénovy test a p6jdem do izola¢nej miestnosti na 7 dni.

Datum: ...,
Meno PSS: ...
Podpis PSS: ..o
Meno pribuzného: ...,
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1. 0zndmim pracovnikovi zariadenia, Ze idem von.

3.RGska mame, aby sme nesirili
kvapockovd infekciu.

©ke Lo

5.Nepodavam si ruky s inymi lud'mi.
Radsej si zakyvame.

KVAPSEKY KYVANIE

2.Mam ragko tam, kde sa ludia. Napriklad v meste/dedine.
v autobuse, v obchode, v kostole.

ghu /J

4.Nechytam si nos a neslicham si o¢i.

\@7% Ul jJ

6.Po prichode do zariadenia si hned’ umyjem ruky.

T

UTRIET
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Priloha €. 5
Cestné prehlasenie o bezinfekénosti PSS a pribuzného alebo inej osoby, ktora
PSS do CSS - Jesienka Myjava priviedla

Meno a priezvisko prijimatela: ...
Meno a priezvisko pribuzného alebo inej osoby, ktora prijimatela do CSS — Jesienka
Myjava priviedla:

Prehlasujem, Ze prijimatel neprejavuje Ziadne priznaky akutneho ochorenia a ze
regionalny uUrad zdravotnictva ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre
dospelych menovanému prijimatefovi nenariadil karanténne opatrenie (karanténu,
zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad). Nemam vedomost, Ze by prijimatel,
alebo osoby, s ktorymi po€as pobytu mimo CSS — Jesienka Myjava, alebo iné osoby,
ktoré s nim prisli do styku, prisli v priebehu pobytu prijimatela mimo CSS — Jesienka
Myjava do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenia (napr. hnacka,
angina, horuckovité ochorenie s vyrazkami,) ani neprejavovali priznaky respiratného
ochorenia (kaSel, sekrécia z nosa a pod.).

Ja dolupodpisany/-a........cccooiiiiiiiiii Cestne prehlasujem, ze
udaje, ktoré som poskytol/-a su pravdivé. Zaroven svojim podpisom potvrdzujem, ze
som si plne vedomy vysSie uvedenych zdravotnych rizik a o ktorych som bol vopred
dékladne informovany.

Som si vedomy/-a pravnych nasledkov plynucich z uvedenia nepravdivych udajov v
mojom cestnom prehlaseni, najmad som si vedomy/-a, ze svojim konanim mézem
naplnit’ niektord zo skutkovych podstat trestnych ¢inov ohrozujucich Zivot a zdravie (8§
163 a § 164 Trestného zakona - Sirenie nebezpeénej nakazlivej ludskej choroby,
spachanej priamym umyslom, alebo formou nedbanlivosti).

Som si vedomy/-4 pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najma
som si vedomy/-a, ze by som sa dopustil (a) priestupku podla § 56 zakona C.
355/2007 Z. z o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov.

Datum: ... Podpis

26




Centrum socialnych

MP —07/2020

sluzieb — Jesienka Vydanie: 6

Myjava METODICKY
POKYN

Platnost’ vydania od: 02.05.2022

Priloha ¢. 6

Cestné vyhlasenie
osoby a PSS (d’alej len ,,klient), ktora PSS priviedla z domécej starostlivosti

Meno a priezvisko klienta:

Datum narodenia:

Adresa trvalého pobytu:

Meno a priezvisko sprevadzajlcej osoby (zdkonného zéastupcu) klienta, ozna¢eného vyssie
a telefonicky kontakt:

Cestne vyhlasujem, Ze

a)

sa Umna/u klienta* neprejavuju priznaky akdtneho ochorenia ako zvysena telesna
teplota alebo triaska, malatnost’, neprimerana unava, zacervenané alebo zapalené oci s
vytokom, upchaty nos so stazenym dychanim, husty skaleny alebo zafarbeny (ZIty,
zeleny) vytok z nosa, nadcha, bolest’ usi, vytok z usi, oslabeny sluch, suchy dusivy
kaSel, vlhky produktivny kasel, vracanie, riedka stolica niekolkokrdt denne,
novovzniknuté zacervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na kozi.,

b) nemam/klient nemé&* nariadent karanténu a v mojej/jeho* blizkej rodine, s ktorou

c)

som/je* v styku, nie je ziadny prislusnik rodiny v karanténe v savislosti s tymto
ochorenim.

mi nie je zname, Ze by som/klient*, jeho zakonni zastupcovia alebo iné osoby, ktoré s
nim zij v spolo¢nej v domacnosti, prisli v priebehu ostatného tyzdna do styku s
osobami podozrivymi alebo chorymi na ochorenie COVID-19?,

Som si vedomy (&) pravnych nasledkov nepravdivého vyhlasenia, najméa som si vedomy
(a), Zze by som sa dopustil (a) priestupku podla §56 zakona ¢. 355/2007 Z.z. 0 ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Podpis klienta + sprevadzajlcej osoby klienta*

*Nehodiace sa preskrtne
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Pozn.: Cestné vyhlasenie sa pouzije primerane s prihliadnutim na druh a formu sociélnej
sluzby, ktora sa ma zacat’ poskytovat’, ktora sa ma poskytovat’ po preruseni prevadzky jej
poskytovania, po preruseni jej poskytovania z dévodu nepritomnosti klienta dlhsej ako 5
kalendarnych dni alebo pri zmene skuto¢nosti uvedenych v ¢estnom vyhlaseni.

V pripade navratu zo zahranicia sa klient riadi prislusnymi usmerneniami vydanymi Uradom
verejného zdravotnictva.
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Priloha ¢. 7

Cestné vyhlasenie

prijimatePa socialnej sluzby (d’alej len ,,klient) o zdravotnom stave klienta a 0s6b,

s ktorymi je v styku

Meno a priezvisko klienta:

Datum narodenia:

Adresa trvalého pobytu:

Meno a priezvisko sprevadzajlcej osoby (zakonného zastupcu) klienta, ozna¢eného vyssie
a telefonicky kontakt:

Cestne vyhlasujem, Ze

a)

b)

c)

sa umna/u klienta* neprejavuju priznaky akdtneho ochorenia ako zvysena telesna
teplota alebo triaska, malatnost’, neprimerana unava, zacervenané alebo zapalené oci s
vytokom, upchaty nos so st'azenym dychanim, husty skaleny alebo zafarbeny (Zlty,
zeleny) vytok z nosa, nadcha, bolest’ usi, vytok z usi, oslabeny sluch, suchy dusivy
kasel, vlhky produktivny kaSel’, vracanie, riedka stolica niekolkokrat denne,
novovzniknuté zaCervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na koZi.,

nemam/klient nema* nariadenu karanténu a v mojej/jeho* blizkej rodine, s ktorou
som/je* v styku, nie je ziadny prislusnik rodiny v karanténe v savislosti s tymto
ochorenim.

mi nie je zname, ze by som/klient*, jeho zakonni zastupcovia alebo iné osoby, ktoré s
nim ziji v spolo¢nej v domacnosti, prisli v priebehu ostatného tyzdna do styku s
osobami podozrivymi alebo chorymi na ochorenie COVID-193,

Som si vedomy (&) pravnych nasledkov nepravdivého vyhlasenia, najma som si vedomy (&),
7e by som sa dopustil (a) priestupku podla §56 zakona ¢. 355/2007 Z.z. 0 ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Podpis klienta/sprevadzajucej osoby klienta*

8 pracovnici “prvej linie” (zdravotnici, hasidi a pod.) sa vyjadruju len k pismenam a) a b) - priznakom akutneho ochorenia
klienta a k nariadeniu karantény.
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*Nehodiace sa preskrtne

Pozn.: Cestné vyhlasenie sa pouzije primerane s prihliadnutim na druh aformu sociélnej
sluzby, ktora sa ma zacat’ poskytovat, ktora sa ma poskytovat’ po preruseni prevadzky jej
poskytovania, po preruSeni jej poskytovania z dévodu nepritomnosti klienta dlhsej ako 5
kalendarnych dni alebo pri zmene skuto¢nosti uvedenych v ¢estnom vyhlaseni.

V pripade navratu zo zahrani¢ia sa klient riadi prislusnymi usmerneniami vydanymi Uradom
verejného zdravotnictva.
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